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Sur quoi porte-t-il ?

Les 4 vivaces les plus problématiques en Hauts-de-France, la région des porteurs de projets :

Chardons des champs Laiterons des champs Rumex crépus Rumex a feuilles

obtuses
Pour qui ?

Les agriculteurs et conseillers agricoles

Quel objectif ?
Ce document a plusieurs objectifs :
e Donner des clés de compréhension des adventices vivaces
e Donner des clés de décision pour réussir a maitriser les adventices vivaces dans la rotation de cultures
e Donner des idées pour la mise en ceuvre de nouvelles pratiques, pour améliorer la maitrise des adventices
vivaces
D’ou proviennent les données ?

L’'ensemble des connaissances présentées dans ce document est le fruit de 3 projets collaboratifs ;« Agri-Bio : de la
connaissance a la performance » (2013-2017), « VivLéBio : Maitrise des VIVaces et insertion de LEgumes de plein
champ dans les systéemes de grande culture Biologiques » (2017-2019) et « VivLéBio 2 » (2020-2024). Dans le livret,
ces connaissances sont illustrées par des encadrés, qui sont issues a la fois :

% o de résultats d’études scientifiques,

o , . )
?-‘ ia o etd’essais en parcelles agricoles,

:' : I{ o d’expériences d’agriculteurs,

Q o et de pistes de pratiques proposées par des agriculteurs lors d’ateliers d’échanges.

Des symboles ont été ajoutés a ces encadrés, pour vous permettre d’identifier la provenance des remarques. Certains
moyens de contréle sont moins bien connus, ce qui explique qu’il y ait davantage de pratiques issues d’ateliers
d’échanges pour ces moyens de controle.
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L.ES VIVACES ET LEURS IMPACTS SUR LES SYSTEMES

La notion d’« espéces adventices » fait appel aux plantes jugées « indésirables » a I'endroit ou elles se trouvent
(AFPP, 2011).

IDENTIFICATION DES ADVENTICES VIVACES ETUDIEES

Des confusions sont possibles entre certaines espéces d’adventices vivaces et annuelles. Il estimportant de noter leurs
différences morphologiques pour choisir les leviers de gestion de maniere éclairée.

Chardon des Champs Laiteron des champs Rumex Obtus Rumex Crépus

Sonchus arvensis

Cirsum arvense Rumex obtifolius Rumex crispus

Fleur en pannicule vert a
rouge

Fleurs composées en
capitule jaunes, capitules
a poils glanduleux jaunes

Graines a aigrettes
plumeuses

Fleur en pannicule vert a
rouge

Fleurs en capitule
violettes, non piquantes

Graines a aigrettes
plumeuses

Tiges jusqu’a 1.25m de
haut

Feuilles lancéolées
découpées piquantes

Racines verticales et
horizontales comportant
des bourgeons,
principalement entre 0 et
60 cm et jusqu’a 6 m de
profondeur

(Cremer, et al., 2007)

Confusions avec le chardon

Marie, formant plus une
grosse rosette ¥
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Tiges jusqu’a 1.25m de
haut, contenant du latex

Feuilles lancéolées
découpées non
piquantes, avec petites
oreillettes arrondies

Racines verticales et
horizontales comportant
des bourgeons,
principalement présentes
entre 0 et 25cm

(Weill, 2005)

Tigesde 0.5a1.2m

Feuilles ovales et
arrondies preés de la tige

Racine pivot rouge a
orange allant jusqu’a 2m,
surmontée d’une
couronne de rhizome au
niveau du collet vers 7-8
cm de profondeur

(Cremer, et al., 2007)

Confusions fréquentes avec le laiteron rude :

3

(feuilles piquantes)
et le laiteron maraicher
(oreillettes pointues)
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Tigesde 0.5a 1.5m

Feuilles étroites a bords
ondulés et ridés

Racine pivot rouge a
orange allant jusqu’a 2m,
surmontée d’une
couronne de rhizome au
niveau du collet vers 4-5
cm de profondeur

(Cremer, et al., 2007)

Sonchus asper

Jauzein, 1995

J “f 2
VivLeBio




IMPACTS SUR LES SYSTEMES DE CULTURE

Les adventices vivaces sont problématiques en raison de leur forte capacité de concurrence vis-a-vis des especes
cultivées. Compétitives en termes d’acces a I’eau, aux nutriments et a la lumiere, elles impactent différemment les
cultures selon leur systéme racinaire, leur capacité a pousser rapidement ou encore leur pouvoir de recouvrement.

LES RISAVES DE LEUR PRESENCE A COVRT TERME : LES PERTES DE RENDEMENT

D’apres les références actuelles, issues d’expérimentations en agriculture conventionnelle, I'impact des adventices
vivaces sur le rendement varie en fonction de la culture implantée et de la densité (nombre/m?) de ces adventices.
Ces références permettent de donner des repéres quant a I'impact potentiel des adventices vivaces dans les parcelles :

10 chardons / m? 30 chardons / m?

¥1l
Pertes de rendement

approximatives, pour une densité
de chardons de :

Céréales 20% 60%

Colza 10% 35%

=>» En agriculture biologique, le niveau de 20 a 30 chardons/m? peut étre rapidement atteint. La nuisibilité des
chardons est donc souvent importante avec ce mode de production.

10 laiterons/m? 80 laiterons/m?

Pertes de rendement

approximatives, pour une densité
de laiterons de :

Céréales 20%

Colza 10% 35%
=> Les pertes de rendement sont accrues en années séches sur cultures d’été, car les laiterons concurrencent la
culture pour I'acces a I'eau et prélévent une partie importante de I'eau disponible dans le sol.

Pertes de rendement liés au rumex : Aucune référence n’existe sur I'impact des rumex en grandes cultures.
En prairies, 5-10 rumex / m? peuvent induire jusqu’a 30% de perte de rendement d’herbe.

4
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LES RISQUES A MOYEN/LONG TERME : L'EXPANSION DES ADVENTICES VIVACES

Chardon
champs

des
Adventice vivace

v

Laiteron des

champs

. Rumex

Expansion racinaire : 2 a 12
meétres par an,
selon la pluviométrie de
I'année précédente

Stratégie
d’expanSion Taille de la tache
majoritaire " enannée 1

déployée et
ampleur estimée

Taille de la tache
/" enannée 2

Expansion racinaire
= agrandissement
des taches

Expansion racinaire : 0,5 a

Expansion par
production de
graines : jusqu’a
40 000 - 60 000
graines produites par
an, dont la durée de
conservation dans le
sol peut atteindre 50
ans voire 80 ans

2,8 meétres par an

Multiplication rapide par
le travail du sol mis en
ceuvre : notamment en
cas d’utilisation d’outils

rotatifs (herses rotatives,

fraises, etc.)

Survie des graines :
jusqu’a 20 ans

Survie des racines :
Les repousses peuvent

réapparaitre 3 ans apres

Persistance derniére observation

ansd

Survie des graines : Survie des graines :

jusqu’a 5 ans de 50 a4 80 ans
% Survie des
racines :

Plus de 10 ans

L

Il est essentiel d’intervenir le plus tot possible dés I'apparition d’adventices vivaces.
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FRCIEVRS PE DEVELOFFEMENT PES VIVACED °
MIEUX LES CONNAIIRE POVR MIEVX LEDS GERER
Les adventices vivaces ont la particularité de pouvoir se multiplier par la production de graines et par
multiplication végétative de maniére spontanée pour coloniser rapidement les milieux. Une fois implantées, elles

stockent de I'énergie dans leurs racines pour survivre au-dela de I’hiver et repousser en cas de destruction des parties
aériennes.

). CYCLE DE DEVELOPPEMENT DES ADVENTICES VIVACES

Exemple du chardon des champs : Exemple du rumex crépu :

C,Falo Plantules 7 'L, Plantules A
Multiplication Multiplication
i!; sexuée sexuée
E -\
‘F ) i
Rosettes { .
Floraison Gmi"” - Floraison ;Graines
23 o~
\ N o8 \
oS )ﬂ-'
e

PAS de
- multiplication
o= o
végétative
spontanée

Multiplication
végetative

Fragmentation du N
Fragmentation du Multiplication| = systeme racinaire /
végétative

systéme racinaire végétative

\ Multiplication

l Fragments de \“ *-

collet

Fragments

racinaires 7?1
Multiplication végétative

Multiplication végétative provoquée parla fragmentation
provocuée parla fragmentation du systeme racinaire
du systéme racinaire

d'aprés E. Favreliére et A. Ronceux, 2016, adapté des Livrets de l'agriculteur

Rosettes

NB : Le cycle de vie du laiteron des champs suit les mémes phases que le chardon des champs

& MULTIPLICATION PAR LES GRAINES

La reproduction sexuée est la principale stratégie de multiplication des rumex et le laiteron des champs mais
moins pour le chardon des champs. Cette multiplication sexuée peut étre caractérisée par :

Taux de Nombre de Risque de nouveaux plants par reproduction
germination graines/pied/an sexuée
o . ‘o
ﬂ Chardon des Faible 1500 4 5000 graines Falblfe, seuls3 a ?A) des chardons dans les champs
champs sont issus de graines
'*'*'ﬁ.‘ir Laiteron des Env. 50 % 500 a 13 000 graines Moyen - inconnu
w,ﬁ champs
Rumex crépu Jusqu’a 40 000 graines Tres élevée
NB 1: Les graines peuvent se conserver jusqu’a 80
Rumexa 90-95% _ ans dans le sol.
feuilles obtuses Jusqu’a 60 000 graines  NB 2: ’ingestion par un ruminant altére peu la

capacité de germination des graines
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Les vivaces sont dotées d’organes spécifiques de multiplication, aériens ou souterrains, portant des bourgeons
végétatifs capables de produire de nouvelles tiges et racines adventives (Rodriguez, 2011).

Dans le tableau suivant est notamment indiquée la profondeur des bourgeons végétatifs lorsque la plante n’est pas
perturbée par un travail du sol. Le labour, en bouleversant I'horizon superficiel, peut enfouir les organes portant les
bourgeons végétatifs et limiter les possibilités de lutte (extraction). Il est important de traiter au cas par cas, apres
observation les parcelles.

Organe végétatif de Profondeur des bourgeons Risque de reproduction
multiplication végétatifs asexuée spontanée
Chardondes  ,000ns issus de racines 30 3 60 cm (et jusqu’a 6m) Tres fort
champs
Laiteron des Drageons issus de racines 0a25cm (et jusqu’a 2m) Fort
champs
Rumex crépu 4-5cm* Nul

Couronne de rhizomes au

R . niveau du collet
: umex a 7 -8cm* Trés faible

““feuilles obtuses

Collet: Partie intermédiaire
d’une plante entre la tige et les

Drageons: Tiges aériennes Rhizomes: Tiges souterraines racines
issues de racines spécifiques aux vivaces portant les bourgeons et ;
vivaces (AFFP-CEM, 2011) contenant des réserves (Rodriguez,

2011)

La formation d’une nouvelle plante issue de la multiplication végétative peut se faire de maniere spontanée
ou accidentelle suite a un fractionnement des organes portant les bourgeons végétatifs. La destruction de la partie
aérienne stimule également la production de nouvelles pousses a partir de bourgeons voisins. Ce phénoméne est
appelé la capacité de régénération.

/i\ La différence entre les drageons et les rhizomes est que le drageon est une tige aérienne issu de bourgeons situés
sur des racines et les rhizomes des tiges souterraines horizontales portant elle-méme des bourgeons.

* naturellement, sans perturbations liées au travail du sol qui peut mener a un retournement des horizons et placer
les bourgeons végétatifs plus profondément.
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¥. PERIODES DE CROISSANCE DES PARTIES AERIENNES

Les vivaces ont des périodes de croissance préférentielles qui varient en fonction des conditions
pédoclimatiques. Elles alternent entre des phases de multiplication sexuée (floraison), de multiplication végétative

et stockage d’énergie et de dormance. Sur cette derniere, seules les fonctions vitales de la plante sont assurées, la
croissance est stoppée jusqu’au printemps (Torresen, et al., 2010). Quelques spécificités de périodes de ces phases
sont a noter entre les vivaces :

Chardondes Emergence Dormance

champs

Emergence Dormance

Laiterondes
champs

Emergence Dormance

Rumex

Fort Faible

Emergencedes pousses -
Germination de graines - I:l

Source : Agro-transfert Ressources et Territoire d’apres les travaux de Andersson et al., 2013. ; CASDAR Désherbage mécanique,
2018. ; Cavers et Harper, 1964 ; Clapham et al. 1987 dans Turner et al. 2007. ; Doll, 2022. ; Hakansson, 1982. ; Torrensen et al.
2010. ; Roberts et Neilson, 1981 dans Bond et al., 2007.

S. PERIODES DE STOCKAGE D'ENERGIE DANS LES RACINES

Au cours de son cycle de développement, le niveau d’énergie stocké dans les racines des vivaces évolue en
fonction des différents stades pour répondre aux besoins de la plante.

Exemple du chardon :

Point de "
compensation Apparition des
) bourgeons floraux Entrée en dormance
végétative
e 7 Maximum n\"“*\\
/// \>\'\\
/// N
3 yd
. o . yd 5
Niveau des il A
réserves R A4 o
e N VA & g
racinaires | Faible | _Z— N / 4
~ — ™ | . . |
1 — @ | Minimum _
i )
o —‘
Hiver Printemps Eté Automne Hiver

Source : Agro-transfert Ressource et Territoires dans (Favreliére, et al., 2020)
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Processus :

1 Utilisation des réserves pour permettre la production de tiges aériennes

2 Reconstitution des réserves grace a la photosynthese effectuée par les nouvelles feuilles

3  Utilisation des réserves pour permettre la production de graines

4 Reconstitution des réserves stimulée par 'arrivée de températures basses et I'entrée en dormance de I'adventice

5 Dormance végétative : arrét de la photosynthese

Deux stades sont essentiels a retenir ;

- Le point de compensation, stade auquel I'énergie produite par la photosynthése des feuilles vient compenser
la quantité d’énergie utilisée pour la respiration et la croissance (Nkurunziza, 2010). A partir de ce stade,
I"adventice commence a stocker de I’énergie dans ses racines tout en poursuivant son développement. Elle va
commencer a former de nouveaux organes végétatifs, augmentant sa capacité concurrentielle et a se
régénérer.

- L’apparition des bourgeons floraux, stade demandant beaucoup d’énergie a la plante, ou les réserves
racinaires vont étre au plus bas avant de stocker un maximum d’énergie avant I'entrée en dormance.

Le stade ou le point de compensation est atteint est spécifique a chaque adventice. Il se trouve en moyenne a :

6-8 feuilles pour le chardon des champs (Leblanc, et al., 2016; Hakansson, 2003)
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4-7 feuilles pour le laiteron des champs (Leblanc, et al., 2016; Hakansson, 2003)

3-4 feuilles pour les rumex (Holm, et al., 1977)
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ADENTIFICATION PES STRAIEGIES PERTINENIED

Comprendre le cycle biologique des vivaces est indispensable pour mettre en place les leviers d’action.

). GESTION DE L|INFESTATION PAR LES GRAINES

En systemes de grandes cultures, des occasions de limiter les infestations se présentent au niveau de la rotation,
lors des intercultures et en culture. Pour les vivaces a fort potentiel d’infestation comme le rumex, la gestion de
I'infestation des graines est essentielle, au regard de leur persistance dans le sol et pouvoir germinatif. En fonction des
possibilités offertes par le systeme d’exploitation, la gestion peut se faire en travaillant a 3 niveaux :

- Réduire le stock semencier (= potentiel d’infestation),
- Eviter les germinations pour limiter le nombre de plantules (= I'infestation initiale),
- Limiter le développement et la survie des plantules arrivant a grenaison (= I'infestation finale).

Cultures compétitives

Travail superficiel Delsherpage D ité/Ecart t
{faux semis) mecanique ensite/ccartemen
Potentiel o : {\0“ . .
d’infestation oot n.e.s'.catmn 0% Infesfca?tlon finale
Stock semencier «@ initiale che Densité de plantes
superficiel %‘l\ Densité de plantule adultes

Production
semenciére en
. . . interculture
Rotation diversifiée @ » Moded’action
Exportdes o .
2 Principauxleviers
Couverture du sol semences ala )
récolte teck_]mques
Travail du sol Vanz\able d’étatdu
Fauche systeme

Source : Adaptation par Agro-transfert Ressources et Territoires des travaux de Chauvel et al. (2018)
2. GESTION DE L'INFESTATION PAR LES ORGANES VEGETATIFS

Pour les vivaces déja implantées, deux stratégies principales peuvent étre mises en ceuvre en fonction de la
profondeur des bourgeons végétatifs ;

- I'extraction des organes végétatifs, lorsque les bourgeons racinaires sont en surface,
- Iépuisement des réserves racinaires, par destruction répétée des parties aériennes et/ou fractionnement de
I"appareil racinaire, utilisé lorsque les bourgeons végétatifs sont plus profonds.

La dégénérescence est également énoncée par quelques agriculteurs en région, soit la perte de vitalité de la plante
par d’autres mécanismes que la concurrence et le travail mécanique, mais les modes d’actions ne bénéficient pas
encore d’appui scientifique aujourd’hui.

CHAUVEL B., DARMENCY H., MUNIER-JOLAIN N. RODRIGUEZ A. ; 2018. Gestion durable de la flore adventice des cultures. QUAE
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COMMENT INTERVENIR 7~

Pour mettre en place les différentes stratégies, il existe différents leviers d’action :
1. par la concurrence exercée par les cultures et les couverts
2. par des moyens mécaniques

3. par d’autres leviers d’action moins connus, comme la dégénérescence ou encore des actions pour limiter
I’expansion des adventices vivaces

Iva - 159 1 FS Al = Ar7ri y v TS DAD
CONIROLER CES APVENTICES VIVACES FPAR

/L — L P e / AACArTE re
G MPECANTATION D ESPECES CONCURRENTIELLES

L'implantation de cultures nettoyantes peut aider a limiter le développement des adventices vivaces, voire a diminuer
leur présence. L'objectif de cette stratégie est d’empécher les adventices de faire de la photosynthése et de reconstituer ainsi
leurs réserves. Le choix des cultures pourrait ainsi étre adapté en fonction de I'observation du niveau d’adventices vivaces dans
les parcelles, en implantant des cultures plus concurrentielles dans les parcelles ou le chardon est en développement. Concernant
les couverts d’interculture, leur implantation post-récolte les rend souvent peu efficaces en raison de leur cycle de culture
principalement hivernal (implantation lors de la dormance).

Pour étre concurrentiels, une culture doit :
- soit présenter une biomasse importante au moment ou les adventices vivaces commencent a se développer,

- soit se développer en méme temps que les adventices vivaces et présenter une capacité de développement rapide d’'un
couvert conséquent.

Pour connaitre I'effet potentiel de concurrence d’une espéce sur une adventice vivace donnée, il s’agirait d’observer les périodes
de développement de I'espéce cultivée et de I'adventice ciblée pour vérifier que I'espéce cultivée correspond aux critéres cités ci-
dessus.
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). QUELLES CULTURES IMPLANTER ?

A. EN PRESENCE DE CHARDON DES CHAMPS

Quel effet des cultures et de leur conduite sur le chardon ?

Effet nettoyant

Retour d’expérience : Luzerne fauchée plusieurs années

Luzerne fauchée - - " g ’ y
Prairie temporaire fauchée On ditque « n années de luzerne fauchée correspond a
Chanvre n année sans chardon ». La luzerne et sa conduite semblent

! Légumes de plein champ sarclés tardifs pousser le chardon a rentrer dans une « dormance prolongée »

pour préserver ses ressources.

z&. Retour d’expérience : Jachére cultivée d’l an, suivie d’une culture d’hiver

de parcelles
chez 2 agriculteurs sur3 ans Evolution des densités de chardons

de deux taches de chardon des Réduction du

Suivis

champs :

- Année 0 (A0) : Comptage +
implantation d’une jachére

cultivée

Protéagineux cultivés seuls : pois, féverole, - Année 1 (A1) : Fauches ou

lentille broyages 2 a 3 fois +
implantation culture d’hiver
- Année 2 (A2) : Récolte puis /A0 A2 A0 A2

comptage
Effet salissant

Résultat : Bonne efficacité sur fauché / 2 taches 2 taches

le chardon.

chardon

10l .
: .

Densité de chardons / m?

i Agriculteur 3 Agriculteur 6
Tréfle blanc

Trefle d’Alexandrie + phacélie +
moutarde + repousses d'avoine ./

Source : Agro-transfert Ressources et Territoires d’apres des ateliers d’échange entre agriculteurs et conseillers (2016)

Pour garantir I'effet nettoyant des cultures, il est important d’assurer leur bonne implantation.

Pistes de pratiques

Critéres de choix des espéces:

couvrantes
au développementrapide
adaptées a une fauche réguliere

bénéfiques pour le sol : facilite la régénération
des tassements du sol par fissuration (facultatif)

Exemples:

Association de tréfle incarnat (démarre vite,
mais durée de vie courte) et de tréfle violet (pour
couvrir dans la durée) sur semis d’automne

Implantation de tréfle violet pour s'assurer que
le chardon monte en hauteur, car le tréfle violet
se développe plus en hauteur que d’autres
tréfles

m Témoignages d’agriculteurs:

Mode d’exploitation de la jachére : fauchesvs.

broyages :

= Fauches (a4-5cm): permettent une reprise
plus rapide de la jachére

» Broyages : permettent d’affaiblir davantage le
chardon, mais affaiblissent aussi la jachére

Période de destruction de la jachére:

» Meilleure efficacité si la jachére est détruite
entre mai et juillet, car le chardon est sensible
au travail du sol & cette période

Document réalisé dans le cadre du projet VivléBio? V LJ‘ B
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B. EW PRESENCE DE LAITERON DES CHAMPS

Quel effet des cultures et de leur conduite sur le laiteron ?

Retour biblio :
Effet nettoyant Efficacité démontrée sur le laiteron d’un mélilot
hors région, semé enmai et laissé 1 an sur la parcelle
Point de vigilance : difficultés potentielles pour détruire le

Mélilot ! _
Sarrasin mélilot a la fin de culture.
Seigle -Orge d’hiver
Association céreales + protéagineuxd’hiver . o
Céréales | - ﬁ Retour d’expérience :
. La culture du sarrasin permet de

Légumes plein champs sarclés tardifs (semis au moisdejuin)

Luzerne fauchée maintenir une forte pression sur le

laiteron dont nous avons observé la
Blé-céréales de printemps stagnation des densités & de faibles
Associations céréales + protéagineuxde printemps niveaux aprés des stratégies de
' scalpages répétés.

Protéagineuxcultivés seuls : pois, féverole,
lentille

Mais

Légume de plein champ sarclé précoce
Légumesracinesfraisés

Effet salissant

Source : Agro-transfert Ressources et Territoires d’aprés des ateliers d’échange entre agriculteurs et conseillers (2016)

C. EN PRESENCE DE RUMEX

Quel effet des cultures et de leur conduite sur les rumex ?

Effet nettoyant

Méteil ensilé (récolte au 10/06)

Sarrasin
Légumes de plein champ sarclés : betterave rouge,
endive, haricot vert, etc.

Luzerne
Céreales — associations céreales + protéagineux
Mais

Protéagineux cultivés seuls : pois, féveroles, lentilles
Prairie légumineuses — graminées
Interculture de légumineuses pures

Effet salissant

Source : Agro-transfert Ressources et Territoires d’apreés des ateliers d’échange entre agriculteurs et conseillers (2016)
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2. QUELS COVVERTS IMPLANTER ?

A.

QUELLES ESPECES SEMER ?

Les couverts les plus concurrentiels sont des couverts couvrants et se développant vite.

m Témoignages d’agriculteurs:
Implantation d’un couvert pluri-espécesa

croissances différées

Un agriculteur a implanté un couvert avec 5-6
espeéces a croissance différée. Le couvert était
composé d’avoine, de lupin, de lentille, de
cameline, de luzerne et de tréfle. Il a observé de { ;
bons résultats au cours de 2 années. Développement du chardon dans un

couvert de moutarde - © R. Crignon

QUELLES MODALITES D'IMPLANTATION METTRE EN CEUVRE ?

Un travail du sol juste avant le semis du couvert peut favoriser le développement du couvert, en permettant au couvert
de débuter son développement sans étre concurrencé par les adventices présentes. Cette pratique est particulierement
recommandée en présence de laiteron, qui est trés concurrentiel et peut géner le développement des couverts.

L'implantation de couverts aprés la réalisation de déchaumages répétés, quand c’est possible, permet d’augmenter
I'efficacité des déchaumages. Ce phénomene a été démontré par une étude scientifique.
Dans le nord de la France, il est possible de mettre en ceuvre cette pratique apreés les cultures d’escourgeon, de pois de
conserve ou encore de colza.

QUELLE CONDVITE POVR CES COVVERTS D'INTERCULTVURE ?

La réalisation de fauches est possible mais a peu d’effet sur les adventices vivaces, car ces adventices se développent
peu a la période ou les fauches sont réalisées.

L’effet nettoyant des couverts d’interculture est également lié a la période de destruction de ces couverts.

m Témoignages d’agriculteurs : Tréfle blanc détruit tardivement au printemps

Un agriculteur a observé une réduction du chardon aprés un tréfle blanc détruit par labour en avril et suivi
d’une féverole de printemps (culture pourtant plutot salissante).

Analyse : L’effet du couvert est probablementlié a sa date de destruction. En effet, un autre essai a été
réalisé avec un couvert de tréfle blanc détruit en février, et aucune réduction du chardon n’avait été
observée dans céréale de printemps implantée ensuite.
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En cas d’infestation importante en adventices vivaces et/ou si I'effet des cultures et couverts nettoyants n’est
pas suffisant, il est recommandé de mettre en ceuvre des moyens mécaniques pour contrdler les adventices vivaces.
Cependant, ces moyens de contrbéle sont consommateurs en temps et en énergie, c’est pourquoi il est important
d’optimiser leur efficacité, dans I’objectif de limiter le recours aux méthodes mécaniques.

@ Stratégie d’épuisement

C'est la principale méthode utilisée pour contrbéler le chardon et le laiteron. Elle consiste a épuiser
progressivement les réserves racinaires des adventices par destructions répétées des parties aériennes par : fauche,
paturage ou travail du sol tels que les scalpages, fraisage, labour, etc., a des périodes stratégiques du cycle de
I’adventice. Ainsi, les réserves racinaires vont s’épuiser petit a petit pour générer de nouvelles parties aériennes.

Wy oy \

v faire des fragments courts de racine pour diviser les réserves 3 épuiser 1 o 0 i i el

Conduite optimale :

v intervenir de maniére répétée

Risques : ©Hdkansson, 2003

/"\ nombre de passages insuffisants = risque de multiplication de I'adventice par fractionnement des racines

+ repiquage
/\ retournement des horizons via labour = impossibilité d’extraire 'ensemble des bourgeons racinaires
(/"\rumex)
¥, tour d’expérience : P i > iblio : i iffe
o Refour d experience : Profondeurde travail % Retour biblio : Fragmentation des différents
Sur le chardon : outils
La profondeur des déchaumages a peu d’importance La fragmentation du systéme racinaire est plus efficace
pour lutter contre le chardon. De trés bons résultats (fragments de moins de Scm) avec les outils animes
ont été ohservés en déchaumant 3 fois au point de tels que la herse rotative et le rotoculteur. Il est
compensation dés 4 cm de profondeur (Cf. Synthése essentiel de répéter ou combiner la pratique car plus
résultats d’essais 2016/2019). de 40% des petits fragments peuvent redonner de

. nouveaux individus aprés une fragmentation.
Sur le laiteron des champs :

Le travail profond, semble retarder le redémarrage du
laiteron. Aprés 3 passages d’outils au printemps
(scalpeurs a différentes profondeurs) presque aucun
laiteron n’avait réapparu avant la période de dormance.
ILreste 'hypothése qu’il épuise plus ses réserves en se
régénerantdepuis plus profondément.

(Cf. Webinaire de résultats d’essais 2022-2024)

Sur les chardons ce sont principalement des drageons
qui sont sectionnés (systéme racinaire étant plus
profond que les 25 cm de travail).

(Leblanc et Lefebvre. 2018b)
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@ Stratégie d’extraction

Lorsque les bourgeons végétatifs sont situés en surface, il est possible de combiner une stratégie d’extraction
avec I'épuisement. Elle consiste en |’extraction des racines d’adventices vivaces du sol, puis de les exporter ou de les
laisser sécher (voir paragraphe outils).

Conduite optimale : eprised’un fragment de racine

v Travailler sur des fragments longs de racine
v Travailler au plus prés de la zone ol se trouvent les bougeons végétatifs

©F Favrelisre

Risques :

v" /I risque de repiquage en conditions humides

Il est également possible de combiner ces moyens mécaniques entre eux (par exemple : réaliser des fauches puis des
déchaumages), ou avec d’autres techniques comme I'implantation d’espéces concurrentielles.

2. CLES D'EFFICACITE DES MOYENS MECANIQVES POVR CONTRALER

LE CHARDON ET LE LAITERON DES CHAMPS
A. QUEL EST LE MEILLEVR MOMENT POVR INTERVENIR ?

=2 Intervenir la bonne période de I'année
n

Les périodes auxquelles il est conseillé d’intervenir grace a des moyens mécaniques sont lorsque I'émergence des
pousses et les germinations sont les plus importantes, soit :

Pour le chardon : Au printemps, a condition de continuer les interventions jusqu’a fin mai quand c’est

possible et pendant I'été jusqu’a début octobre
Q Pour le laiteron : dés mi-avril et jusqu’a fin ao(t

ﬁ Intervenir au bon stade

La période d’intervention idéale, a laquelle ces deux adventices vivaces sont les plus sensibles, est en mai - juillet.

Point de
compensation

Apparition des
bourgeons floraux Entrée en dormance

végétative

/ Maximum |

Niveau des

réserves

racinaires

Hiver Printemps Eté Automne Hiver
| I J
Périodes d’intervention préférentielles
Source : Agro-Transfert via Favreliére et al., 2020
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Retour biblio : Qu’est—ce qui définit le stade d’intervention optimal ?

Pour maximiser I'effet des interventions mécaniques, l'idéal est d’intervenir au stade du « point de
compensation ». Ce point de compensation correspond au stade a partir duquel les adventices vivaces se développent

grace & I'énergie de la photosynthése et commencent a reconstituer leurs réserves racinaires.

Point de
compensation

Evolution des

reserves racinaires

Source: Favreliére E. 2020

—

Rappel point de compensation \

€. ‘«‘ )
Chardon des champs

Laiteron des champs
\ 6-8 feuilles

4-7 feuilles /

Ce stade peut varier en fonction du degre de fragmentation et de la profondeur d’enfouissement des racines des

adventices vivaces par le travail du sol.

(Cremer et al. 2007 ; Favreliére E. 2020)

Quand decider d’intervenir ?

v

Si présence de plusieurs
especes d'adventices vivaces

'

Se baser sur l'adventice vivace
la plus concurrentielle

Si plusieurs especes d’adventices vivaces sont
présentes dans une méme parcelle: se baser sur
I'adventice vivace la plus concurrentielle et/ou
I’adventice vivace au développement le plus rapide.

Par exemple: si du chardon et du laiteron sont
présents dans la méme parcelle, il vaut mieux se
baser sur le cycle du laiteron, car son point de
compensation est atteint plus rapidement.

Hﬁ Retour d’expérience : Lutte contre les chardons et laiterons des champs

v

Siprésence d'1 seule espéce
d'adventices vivaces

!

Se baser sur le stade moyen
des adventices

Si les plantes d’'une méme espéce sont a des stades
hétérogénes : se baser sur le stade de 50% des
adventices pour déclencher les interventions.

e Stade moyen = chardons
L& qui vont déclencher

Pour ce cas particulier, nous avons observé en région Hauts-de-France que les moyens de lutte contre le laiteron

réduisaient la population de chardon.

Apres la réalisation d’une intervention mécanique,

il s’agit d’attendre la repousse de I'adventice visée et

d’intervenir a nouveau avant que |'adventice ait atteint son point de compensation.
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Intervenir dans les bonnes conditions

C‘l
> Travail du sol

Le travail du sol en conditions séches permet de favoriser le desséchement et d’éviter la reprise d’une partie des
fragments racinaires d’adventices vivaces remontées en surface. De cette maniére, les interventions en conditions
seches permettent d’augmenter |'efficacité des déchaumages.

> Fauches

y’*’ Retour d’expérience : Conditions de fauches

Des agriculteurs rapportent qu’ils observent moins de chardons lorsque la fauche est suivie d’une pluie

Les calendriers suivants mettent en valeur les fenétres d’interventions disponibles en fonction des cultures.
@ Objectifs de ces calendriers :

e Repérer les créneaux d’interventions disponibles pour contrdler les adventices vivaces dans les cultures des
exploitations régionales

e Pour des cas d’infestations importantes de vivaces : aider au choix de cultures qui permettent d’intervenir au
moment ou les vivaces sont les plus sensibles pour mettre en ceuvre un controle optimal des vivaces

Q Fonctionnement :

e Les principales cultures biologiques des Hauts-de-France sont représentées en lignes et classées par périodes
d’implantation.

e Les mois de I'année sont présents en colonnes, avec un encadré rouge qui représente les mois au cours
desquels les interventions sont les plus efficaces.

® Les créneaux d’intervention disponibles pour la maitrise du chardon et du laiteron sont représentés pour
chaque culture et situés dans le temps. Ces créneaux d’interventions peuvent étre positionnés avant ou apres
les cultures présentées.
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Quelles interventions possibles en fonction des cultures pour contrdler le chardon des champs ?

[l

Cultures d’hiver

Colza

Céréales d’hiver
Protéagineux d’hiver

Aolt

Sept.

Oct. |Nov. | Déc.

Escourgeon

Méteil (céréales et protéagineux)
récolté immature

Cultures de
printemps

Céréales de printemps

Protéagineux de printemps

Janv.

Févr.

Pomme de terre

Pois de conserve

Oignon

Avr. Juil.

<
o

Mars Juin Aot

Sept.

Oct.

Scalpages répétés

Scalpages
répétés

Scalpagps répétés

(+ couvert {’interculture)

Scalpages fépétés

(+ couvert d’inferculture)

Scalpages
répétés

Scalpages répétés

Sarrasin

Mais

Potimarron

Betterave rouge
Carotte
Chicorée

Choux

travaux superficiels du
sol répétés

Haricot vert

Poireau

travaux superficiels du sol répétés

Cultures
pluriannuelles

Luzernes et prairies temporaires
fauchées

Légende:| f—'“_ | période ol le chardon est le plus sensible

Agro-Transfert
Ressources ot Teritoies

parcelle est nue et interventions possibles - culture présente et interventions possibles - culture présente et interventions impossibles
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Quelles interventions possibles en fonction des cultures pour contréler le laiteron des champs ?

R B i Juin uil. ' Aolit | Sept. Oct.
Cultures Colza scalpages répétés
d’hiver Céréales d’hiver scalpages
Protéagineux d’hiver répétés
Escourgeon scalpages répétés
(+ couvert’interculture)
Méteil (céréales et I
protéagineux) récolté scalpages répétés
immature (+ couvert d’interculture)
Cu!tures de Céréales de printemps scalpages
printemps Protéagineux de printemps répétés
Pomme de terre
Pois de conserve
Oignon
Sarrasin
Mais
Potimarron travaux
Betterave rouge superficiels
du sol
Carotte répétés
Chicorée
Choux
Haricot vert travaux superficiels du
Poireau sol repdes
Cultures Luzernes et prairies
pluriannuelles temporaires fauchées

Légende:|Luin | I période ol le laiteron est le plus sensible

20

Document réalisé dans le cadre du projet VivléBio?
par Agro-Transfert Ressources et Territoires

Agro-Transfert
Ressources ot Teritoies

parcelle est nue et interventions possibles - culture présente et interventions possibles- culture présente et interventions impossibles

. s 2
VivLeBio



Pour optimiser la maitrise des adventices vivaces par travail du sol, le choix des outils est un facteur essentiel. Les outils qui permettent une fragmentation maximale des racines

sont a privilégier, car ils permettent un épuisement plus rapide des réserves racinaires des adventices vivaces.

@, Comment bien chaisir ses outils de travail ?

, R Déchaumeur a disques . .
Déchaumeurs a dents . . gy 9 Outils dents droites . ,
. . . Vibroculteur Canadien indépendants (en cas de Outils a rotor Décompacteurs
droites et socs a ailettes L + rotor
passages répétés)
Efficacité +++ ++ + +++ 4+ +++ ++ (dires d’agriculteurs)
Colit S ++ + + + ++4+ +++ +++
Temps de travail
” : ++ + + + ++++ ++ +++

nécessaire

Intervention possible méme en
sol sec, avec des dents droites

Mise en surface de fragments de racines
d’adventices

Outils courants dans les
exploitations

Avantages o

Intervention rapide et peu consommatrice en carburant

Fragilisation potentielle

de la structure du sol =&
faire un diagnostic de sol avant
intervention

Inconvénients . . . . Outils tirants
Moins de sectionnement des racines, notamment en e Outil de

ils tiran i 4 cifi
Outils tirants fractionnement Outils spécifiques

Q sols lourds

Outil de fractionnement

Exemples de
matériel i

B

P S AR

©agri-vienne.e-monsite.com

J. Pernel 2009

©AgriExpo ©maskinbladet.dk

J. Pernel 2009

©AgriExpo

©paysan-breton.fr

S

Les outils équipés a la dents droites souvent
équipées d’ailettes et d’un rotor permettent la
projection des racines en surface permettant de
faciliter leur dessication. Utilisés pour combiner
les stratégies d’épuisement et d'extraction, il
convient de privilégier un fort recouvrement des
outils et plusieurs passages.

Z& Retour d’expérience : Outils dents droites + rotor

25m Im
-+ L

=

Déchaumeurs a dents droites avec ailettes

#®> Retour d’expérience

1

-
Y.
Y-
—
—

_q"-

rrirrri
V WV Sur les chardons et laiterons des champs, les outils
offrant le meilleur rapport efficacité / colt sont les

scalpeurs a fort recouvrement.

Type dynadrive de
Bomford

Type Kvick-Finn
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Le critére le plus important estle recouvrement
important entre les dents : il doit étre le plus grand
possible (min.30%)

Bien choisir son déchaumeur a dents droites !

( @ Attention aux rouleaux!

Certains déchaumeurs sont équipés de rouleaux. Au
cours des déchaumages répétésréalisés pourle
contréle des adventices vivaces, les rouleaux peuvent
rappuyer les fragments racinaires d’adventices vivaces
sur le sol et favoriser leur réimplantation. Si vous
observez ce phénomeéne, il estpréférable d’enleverle
rouleau ou de le relever pendant la réalisation des
déchaumages. Ilest aussi possible d’équiper les
déchaumeurs de herses peigne, pour re-niveler derriere
le déchaumeur.

Pensez a observer Ueffetdes déchaumages dans vos
parcelles!

8. CLES D'EFFICACITE DES MOYENS MECANIQVES POVR CONTROLER LE RUMEX CREPV

ET A FEVILLE OBTVSE

ﬁ Sur les rumex bien développés, issus de racines préexistantes

La méthode la plus efficace pour contrdler le rumex est I’arrachage manuel. Cependant, quand le rumex atteint des

densités conséquentes, I'arrachage manuel n’est plus possible et il est nécessaire de mettre en ceuvre des travaux du

sol répétés.

La technique la plus employée est la réalisation de scalpages répétés a une profondeur de 12-15 cm, suivis de passages

Colleta
7a12cm

Travail a
122 15cm

racit

Figure 1 : Principe de scalpa‘ge du rumex, adaptation d'apres le dessin
de Roth (2005)

Témoignages d’agriculteurs : Scalpages

-

Plusieurs agriculteurs de la région ont réalisé des
passages répétés de vibroculteur pendant ’été, sur
des parcelles avec une forte densité de rumex bien
développés. Dans les deux cas, les passages de
vibroculteur ont été trés nombreux : au moins 4-
passages. Cette pratique a permis aux agriculteurs

de réduire significativement la pression en rumex.

répétés sur des rumex racines pendant I'été

de vibroculteur ou de herse pour ramener les racines de rumex
en surface et les faire sécher. Il est également possible d’utiliser
des rouleaux a pic derriere les scalpages pour projeter les racines
de rumex et s’assurer qu’ils soient en surface.

Les racines de rumex mettant un temps important pour se
dessécher totalement, il est conseillé d’exporter les racines hors
de la parcelle.

Comme pour la maitrise du chardon et du laiteron, il est
recommandé d’implanter des espéces concurrentielles apres les

interventions mécaniques, quand cela est possible.

m Témoignages d'agriculteurs : Scalpages
répétés de printemps avant semis de sarrasin

Un agriculteur a fait le choix d’'implanter une culture
de sarrasin pour pouvoir réaliser des scalpages
répétés tardifs au printemps.
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e L’arrachage n’est possible que lorsque les collets de rumex sont situés en surface, c’est-a-dire lorsqu’il n'y

a pas eu de bouleversement des horizons. Un labour, par exemple, enfouit les racines de rumex en
profondeur. Le rumex peut étre affaibli par cet enfouissement. Cependant, lorsque la racine pivotante du rumex
parvient a repousser, elle devient difficile a arracher, car elle a été enfouie et n’est plus accessible.

La plupart des outils de déchaumages augmentent le risque de fractionnement du collet et donc de

Il ne faut surtout pas laisser monter a graine les rumex et absolument exporter les inflorescences lors des

: multiplication végétative « accidentelle »

écimages.

. Sur les rumex issus de graines
Des faux-semis peuvent étre réalisés au printemps avant I'implantation de la culture, pour réduire le stock semencier
trés persistant du rumex.

ea Retour biblio : Attention a la gestion du stock semencier !

N’oublions pas que les graines de rumex peuvent garder leurs capacités germinatives jusqu’a 80 ans et qu’elles sont
trés résistantes. Il faut veiller a la bonne montée en température et durée de compost/meéthanisation pour altérer la
survie des graines (Turneret al., 2007).

Les calendriers suivants mettent en valeur les fenétres d’interventions disponibles en fonction des cultures.
@ Objectifs de ces calendriers :

e Repérer les créneaux d’interventions disponibles pour contréler les adventices vivaces dans les cultures des
exploitations régionales

e Pour des cas d’infestations importantes de vivaces : aider au choix de cultures qui permettent d’intervenir au
moment ou les vivaces sont les plus sensibles pour mettre en ceuvre un controle optimal des vivaces

Q Fonctionnement :

e Les principales cultures biologiques des Hauts-de-France sont représentées en lignes et classées par périodes
d’implantation.

e Les mois de I'année sont présents en colonnes, avec un encadré rouge qui représente les mois au cours
desquels les interventions sont les plus efficaces.

® Les créneaux d’intervention disponibles pour la maitrise des rumex sont représentés pour chaque culture et
situés dans le temps. Ces créneaux d’interventions peuvent étre positionnés avant ou apres les cultures
présentées.
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Quelles interventions possibles en fonction des cultures pour controéler les rumex ?

Sept. | Oct. | Nov. Dec. | janv. | Févr. | Mars | Avr. ai | Juin | Juil. | AoQt | Sept. | Oct.
Céréale arrachage désherbage arrachage
. Scalpages . Scalpages
Cultures d’hiver manuel mécanique manuel
d’hiver
Céréale de désherbage arrachage
. L Scalpages
printemps mécanique manuel
arrachage
Cultures g8
. Scalpages manuel +
Cultures de sarclées :
. binages
printemps
Cultures désherbage
légumiéres en mécanique +
buttes / arrachage
planches manuel

Légende =|ﬂ-'—""_| période ol le rumex est le plus sensible parcelle est nue et interventions possibles - culture présente et interventions possibles

- culture présente et interventions impossibles
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BUIRED MOYEND DE GESTION DISFPONIBLEDS

) . EN PRESENCE DE CHARDONS / LAITERONS

a Arrachage / Coupe manuelle

L'arrachage de ces adventices est facilité en cultures buttées.

Témoignages d’agriculteurs: Différences - Laiteron des
d’efficacité entre chardons et laiterons champs déterré
d’'une butte de
pomme de terre
avec plus de 20
cm de racine
extraits

Un agriculteur a testé Uarrachage manuel sur le
chardon et le laiteron. Il remarque que le chardon
repousse difficilement aprés cet arrachage, alors que
le laiteron repousse rapidement et ne semble pas
géné par 'arrachage.

4 #®-. Retour d’expérience : Repousses laiteron

"Enculture buttée, on observe des repousses
issues de fragments situés a plus de 20 cm au cceur
de la butte.

Paturage
v 9

m Témoignages d’agriculteurs : Effet sur le chardon du paturage de couverts d’interculture par des
moutons

Un agriculteur met ses parcelles a disposition d’un berger pendant 'interculture. Il a observé que les moutons ne
laissent aucun refus dans la parcelle, y compris en adventices vivaces. Cette pratique lui semble produire un effet
bénéfique sur le chardon.

Désherbage électrique

» ' Pistes de pratiques exploratoires

Utilisation d’un desherbeur électrique sur le laiteron
Pour remeédier a 'envahissement par le laiteron, les agriculteurs ont imaginé la réalisation d’un désherbage
électrique. Cette pratique pourrait aussi étre utilisée sur le chardon.

Points de vigilance : L'efficacité du désherbage électrique sur les adventices vivaces n’est pas connue, et le

passage de cet outil est trés colteux.
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ff\] Brdlage

m Témoignage d’agriculteur : Brilage du chardon / laiteron
Un agriculteur brllant ses adventices annuelles reporte que le brlilage est inefficace sur le laiteron et
le chardon des champs car seule les feuilles sont brulées et la plante repart de la tige et non pas des racines

(= épuisement des réserves racinaire anecdotique)

L )
“ Passage du rouleau

m Témoignage d’agriculteur : Passage du rouleau sur le chardon en prairie

Un agriculteur réalise un passage de rouleau dans ses prairies quand les chardons commencenta
monter afleur. Il constate que cette intervention permet de coucherles chardons et de faire éclater leur tige,
ce quiconduit 8 un pourrissementde la tige des chardons. Méme si 'efficacité de cette pratique n’est pas
totale, ce passage de rouleau permet a Uagriculteur de faire diminuer la densité de chardons dans ses

prairies.

2. EN PRESENCE DE RUMEX

ﬁ Arrachage manuel

L’arrachage manuel est le moyen de controdle le plus efficace, parmi les leviers actuellement connus, a condition que

I'arrachage soit réalisé jusqu’a 12-15 cm.

> Quelles sont les bonnes conditions pour permettre I’arrachage ?
- Avoir une humidité du sol importante
- Avoir une infestation modérée

m Temoignages d’agriculteurs : Seuil de densité limite pour arrachage manuel

Les agriculteurs ont estimé un seuil limite de densite de rumex pour que l'arrachage manuel soit possible :
. 1 rumex/2m’dans les taches de rumex, pour une parcelle ou le rumex est réparti en taches

. moins d'1 rumex/10m? pour une parcelle globalementinfestée

Temps estimé : ~ Th/ha de désherbage manuel
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» Quels sont les outils efficaces ?
o Lafourche-béche, y compris en conditions seches

o Les outils conseillés en Suisse :

1 c:t\:j c——-u—\ﬁ

OFiBL

» Profondeur de I'arrachage

~
g

o La racine pivot doit étre retirée jusqu’a 12-15 cm de profondeur,  p.10cm ]w”et: partie -

car les bourgeons permettant la reprise du rumex sont situés dans E‘;ﬂtrzgzﬂtsles 3

les 10 premiers centimétres de la racine (voir illustration). Si %

seulement 5-6 cm de racine sont retirés, un tiers des plantes pourra E

repousser. %

v’ Effet positif important du ramassage du rumex : [

= Lesracines de rumex sont difficiles a faire sécher, notamment les racines de diameétre important. Il est
donc conseillé de les ramasser et de les sortir de la parcelle, pour éviter qu’elles se réimplantent dans
le sol.

= |l est possible de ramasser les racines de rumex a différentes périodes de I'année :
o apres des déchaumages d’été

o apres un labour d’hiver

“‘ Application d’eau chaude sous pression

En Suisse, Agroscope a mis au point une méthode de destruction des rumex, avec
application manuelle d’eau chaude a haute pression dans les racines. Une bonne
efficacité est obtenue avec cette méthode : 80 % des rumex traités sont détruits.

A la suite de ces travaux, le projet collaboratif européen DockWeeder travaille au
développement d’un robot doté de capteurs, capable d’identifier les rumex (Rumex

obtusifolius) et de les traiter par I'application d’eau chaude sous pression. 8
8
o
oo
<
(@]
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0 Brdlage

m Témoignages d’agriculteurs : Brilage des rumex

Un agriculteur a testé la réalisation de briilages au chalumeau sur des rumex secs, ayant passé la floraison. Il
a observé une diminution des rumexapres la mise en ceuvre de cette pratique.

T~ Paturage

Les ovins et caprins consomment le rumex (voir photo).

m Teémoignages d’agriculteurs : Paturage par des bovins

Un agriculteur a observé que certaines races allaitantes consommentle rumex.
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PILAN DES MOYEND PE GESIION DISFONIBLED

) . MOYENS DE GESTION IDENTIFIES

Les moyens de gestion existants sont synthétisés ci-dessous, pour le chardon, le laiteron et le rumex. Ces moyens de
gestion n’ont pas tous une efficacité comparable et n’ont pas tous été testés lors d’expérimentations. Certaines de ces

Cultures Prairie temporaire
pluriannuelles Ry w—
Jachere d'1 an

Cultures Cultures céréaliéres
annuelles étouffantes

pratiques sont issues d’expériences d’agriculteurs.

Concurrence

Légumes sarclés

Facteurs de
croissance et
développement

En inter- Couvert couvrantet a
culture croissance rapide

|Action surle| | Allélopathie |—| Seigle |

milieu
Travail du sol sur les
- Gestion différentiee bordures en interculture
Facteurs Introduction par
= . = des bordures de
d’expansion les bordures ] w
champ Semis localisé
2 de luzerne
o Travail
= | raval labour —— Juillet-aout
S profond
g
L.
<
S H Tardifs au printemps :
% _|Travail duf | enmai -juin
% sol n Min.3 Scalpages ) e
= passages répétés* Precoc’:es en _ete :des
‘S début juillet
b2 Epuisement
— desréserves |- En ao(t - sept.
racinaires
Sorateon
R floraison
Action sur | | Destructiondes | |
| laplante [} parties aériennes

Fauches répétées
Plante entiere
Broyage de couverts

Extraction -
" desracines Sur prairie

Passaged'un | | Légende :
rouleau Sur couvert de
—{ Dégénérescence tréfle blanc Diminution des densités ++
Biodynamie Isothérapie
Stabilise
Sans effet

Non testé

29 Augmentation des densités
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B. LE LAITERON DES CHAMPS

Mattriser le laiteron en AB

Action sur la

plante

Epuisement des

réserves racinaires| |

JAction surle
milieu

Agro-Transfert
Ressources ot Teritoves

Dégénérescence

Facteurs de
croissance et

développement
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Travail du sol
e Labour
profond
Min.2a3 Déchaumages
passages répétés
_Travail du sol
superficiel
1a2
passages
Destruction
| des parties |———  Broyage
aériennes
Cultures Prairie
pluriannuelles temporaire
—| Enculture Jachére d’1an
Cultures
annuelles Cultures
céréalieres
Concurrence |— étouffantes
Culture d’hiver
— Enrotation
Culture de printemps/ légumes de
pleins champs
Légende :
Diminution des densités ++
Stabilise
Sans effet
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€. LEe rvmEXx

Maitriser le rumex en

En culture
couvrante .
Couvert avec 5-6 espéces
Concurrence a croissances différées
Facteurs de En
—] Croissance et il'ltE.‘I’CUltU re " "
dével t Semis d’'un couvert ala
eveloppemen - - - fin du travail du sol
Alléelopathie |—| Sarrasin
Action sur Faux-semis
1 e milieu —‘ Actionsurle
| stock n .
semencier Récu peratet_:r de
menues pailles
. Désherbage
mécanique
Travail du sol /" Rend impossible
_{ profond | Labour | Uextraction
[sal e P T
< Qutils a disque
Epuisement des ravaitau so
— réserves - LLITILIC Scalpage au plus proche
racinaires de sous le collet
- Paturage par des moutons
| Destructiondes
parties aériennes
Briilage
| Extraction des
| | Action sur| | racines
la plante
Arrachage manuel +
exportation
Destruction Application d’eau
| directe chaude sous pression
Désherbage mécanique des
jeunes plants issus de graine
—|Dégénérescence}—{ Biodynamie Isothérapie
Légende :
Diminution des densités ++
Stabilise
Sans effet
31 Augmentation des densités
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Pour maitriser les adventices vivaces de maniere efficace et durable, il est important de combiner plusieurs moyens
de controle, car utilisés seuls, ils ont souvent une efficacité partielle.

Ces moyens de gestion peuvent étre combinés a différentes échelles de temps, dans les itinéraires techniques et dans
la rotation de cultures. Pour une meilleure efficacité, il est conseillé de combiner des moyens de lutte correspondant
a différents modes d’action (concurrence, moyens mécaniques, etc.).

Des régles de décision ont été synthétisées dans ce document pour aider a la construction de systémes de culture
permettant de maitriser les adventices vivaces. Ces regles de décisions sont issues d’ateliers d’échanges avec des
conseillers agricoles.

1. Des combinaisons de moyens de gestion pour la gestion du chardon et du laiteron

A. Principes de raisonnement de la rotation de Culture ..........ccoceeevieiiiiinniecnceeeneceee e 33
B. Cas concrets de rotations avec luzerne imaginés par les agriculteurs en ateliers ..........c........... 34
C. Cas concrets de rotations sans luzerne inspirés de faits réels.......c.ccoeeirieineccece e secee e 35

2. Des combinaisons de moyens de gestion pour la gestion du rumexX.........ccceceeveeeeerressecsesseesseeseessnnss. 36
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). DES COMBINAISONS DE MOYENS DE CONTROLE POVR LA GESTION DV CHARDON ET DV LAITERON

@ A. PRINCIPES DE RAISONNEMENT DE LA ROTATION DE CULTVRE

Fauches réguliéres, pas trop
rases, de maniére a favoriser le

Début de la rotation développementde la luzerne

1
Luzerne
de 3ans

Pendant Uété : surveiller le développement
du chardon et du laiteron

Si le chardon/ laiteron est globalement
maitrisé, des cultures peu concurrentielles
peuvent étre implantées (voir Contréler les
vivaces par l'implantation d’espéces
concurrentielles, p.117).

Sinon, des interventions pourcontroler ces
adventices doivent étre mises en ceuvre a
nouveadu.

@ 4
@

~ =74

#
L Culture 1

g
#

4

du laiteron

#|

En cas de présence de laiteron, mettre en
ceuvre des moyens de contréle

Pendant I’été : surveiller le développement

—

~ / B

RAPPEL DES MOYENS DE CONTROLE :

- Implantation d’espéces étouffantes
- Implantation de cultures permettant
d’intervenir aux stades sensibles

Destruction des parties aériennes par
scalpages répétés sur plusieurs années

Agro-Transfert
Ressources ot Teritoies

(.

g Implanter des cultures étouffantes @

apres luzerne, pour prolonger Ueffet
nettoyant puis tout au long de la rotation
(ex. cultures associées)

/"\ Période de réapparition potentielle du chardon
En juin-juillet : surveiller le développementdu chardon
En cas de présence de chardon, mettre en ceuvre des moyens de contrble

iy
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B. CAS CONCRETS DE ROTATIONS AVEC LUZERNE PROPOSES PAR LES AGRICULTEURS EN ATELIERS
Dans les exemples présentés ci-dessous, seules les interventions impliquées dans la maitrise des adventices vivaces

ont été renseignées.

{;‘ Rotation pour la maitrise du chardon des champs avec luzerne

N annéede luzerne=n

5 Repousses de colza
années sans chardons

; Colza l
Luzerne »| Bleou +repousses
(3ans) Tl triticale - P
de luzerne
Effet nettoyant
Desherbage Pois de conserve
manuel
Blé
Mt (¥
d’hiver Pour limiterla | - Récolte au 30/06 @@
1 réapparitiondu | - 3déchaumages:au
chardon point de compensation
- Semis d’un couvert
Niger
2-3 déchaumages
Pomme P l Blé <

deterre N Moutarde + avoine d’hiver
Semis 15/09

Rouleau Faca pour détruire le couvert

x
h_: Rotation pour la maitrise du laiteron des champs avec luzerne

Seméadbcm

+ 2 binages 3-4 déchaumages
¥ + fumier
Luzerne Colza l L
=P Semé au » Escourgeon Phacélie +
(2ans) 15/08 moutarde

/

3-4 déchaumages

du 05/07 au 15/08 Déchaumages >
(dents, puis coeurs) ) de printemps
déclenchés a 5-6f - Laisser re-germer y

- Silaiteron : broyages Betterave
rouge Binages
Semis en juin

Semis de luzerne
sous couvert

Céréalede | Blé ou

R Haricots " <+
printemps T triticale -

Binages Scalpages

Remarque: S'il y a un probleme chardon et laiteron des champs; organiser les interventions en fonction du
développement du laiteron des champs.
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€. CAS CONCRETS DE ROTATIONS SANS LUZERNE INSPIRES DE FAITS REELS

-
h_; Rotation pour la maitrise du chardon des champs sans luzerne

Betterave rouge
Chicorée ’ ¥ “ 2 binages
Déchaumages ghou (pomme) 1 déchaumage

SuTges BL& hiver Colza

l Legumede |8 O" oz
plein champ ko/ biné
tardit O Céréale o .
T  hiver plus \ Haricot § .
2-3 déchaumages vert <« binages

J

Trefle binage T couvrante au
violet 18 manue Escourgeon ) d’eté
mois Triticale + déchaumages/
2 Seigle faux-semis de Whlis,
Fauches & 6-8f Avoine printemps O
Avril - sept. Semis de tréfle violet 0

+ Rouleau faca si sous couvert
chardons passés Mars-avril

atravers

Blé d’hiver

Récolte au

I 10/07
Escourgeon

T O Faible pression chardon

Déchaumages
répétés en été O Forte pression chardon

7% Rotation pour la maitrise du laiteron des champs sans luzerne
A

1 Scalpage 2 Scalpages

! | orge

» Sarrasin ;
g d’hiver

v

v
Blé + féverole
d’hiver

1 Binage —» Blé

Trefle
d’Alexandrie

3 Scalpages + 2
herses rotatives \A ¥

3 Binages
2herassrotatves " | “oeges.
1 Binage
Trefle d’Alexandrie + Phacélie
Phacelie i
— Lemilon — B

!

3 scalpages + 2 1 Binage
herses rotatives
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2. DES COMBINAISONS DE MOYENS DE CONTROLE POVR LA GESTION DES RUMEX

Alterner les cultures d’hiver et de
printemps pour diversifier les périodes
d’interventions en interculture

’
Cd
’
Cd
Eviter le labour pour éviter 4 Cultaret ~ /" e

’enfouissement des collets a un horizon o

Profiter des cultures sarclées pour faire
un arrachage manuel du rumex

>
‘“‘n_ Va ’,I
ou il estimpossible de Uextraire o Culture 2 Fal
.,

S’ily a eu montée a graines les années
précédentes, faire des fauxsemis en

\‘\‘
~
~
Culture 3 N scalpeurs a min. 10cm de profondeur
\\\
/

Utiliser préférentiellement des

| pourles déchaumages, suivi d’un outil

plus des scalpages répétés

"2
|

RAPPEL DES MOYENS DE CONTROLE :

éviter la montée a graines
réaliser des faux-semis au printemps

épuiser et extraire les racines de rumex (voir
fiche Moyens mécaniques)

implanter des cultures concurrentielles (voir
fiche Concurrence)
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> Idée n’l : Le chardon se développe davantage en sols humides.

C’est vrai | Le chardon se développe mieux en sols humides.

Références : Agridea, 2008 ; Zaganiacz, 2005

> Idée n°2 : Le chardon se développe davantage dans les zones de sol tassé.

Le chardon peut se développer dans les sols tassés, mais pas seulement.

Une étude a testé I'impact d’'un tassement volontaire du sol sur le développement du chardon et aucun
impact de ce tassement n’a été observé. De nombreuses références témoignent du fait que le chardon
se développe bien dans tous types de sols.

Cependant, les agriculteurs rapportent que la présence de chardon se trouve dans les zones tassées
de leurs parcelles. La présence du chardon dans ces zones peut s’expliquer par ses racines profondes
et puissantes, qui lui permettent de se développer plus facilement que les autres espéeces. En I'absence
de développement d’autres espéces, le chardon peut alors se développer de maniére plus importante.

Références : Cremer et al., 2007 ; Reintam et al., 2006, Brandszeter et al., 2011

> 1dée n’3 : Le pH du sol a un impact sur le développement du chardon.

Les informations sont contradictoires au sujet des préférences du chardon en matiére de pH. Une
étude a montré un développement plus fréquent du chardon en sols acides. Cependant, d’autres
études concluent que le chardon se développe bien dans tous types de sols.

Références : Moore, 1975 ; Tiley, 2010 ; Harrington et al., 2014

> Idée n°4 : La fertilisation azotée favorise le développement du chardon.

Les informations sont contradictoires. Deux études ont montré que I'apport tres important d’azote
peut augmenter fortement la biomasse aérienne du chardon et que de faibles apports en azote réalisés
(50 kg N/ha apportés) favorisent le développement des racines. A contrario, dans un essai avec des
apports de fumier ne semblait pas répondre alors qu’aucun effet n’a été observé dans un autre essai
avec du fumier. Au regard de ces résultats, on ne peut pas conclure.

Références : Mcintyre et Hunter, 1975 ; Mamolos et Kalburtji, 2001 ; Melander et al., 2016

37 0
Document réalisé dans le cadre du projet VivléBio? V B 2
par Agro-Transfert Ressources et Territoires 10

Agro-Transfert

Ressources ot Teritoves



> 1dée n’5 : La parcelle de mon voisin est infestée de chardons qui sont a graines, ma

parcelle risque d’étre contaminée,

Il existe un risque, mais il est faible.

La proportion d’aigrettes de chardon transportant réellement une graine est beaucoup plus faible que
ce que I'on peut imaginer. Une étude a montré que seules 9,9% des aigrettes de chardon sont encore
attachées a une graine a une distance de 10 m et 0,2% a une distance d’1 km.

L'introduction de graines de chardon dans les parcelles peut également avoir lieu par I'apport
d’effluents d’élevage ou de semences contaminées (attention aux semences non triées).

Par ailleurs, une autre étude a montré seuls 3 a 5% des chardons présents dans les champs se sont
développés a partir d’une graine.

Références : Bakker, 1960 ; ITAB, 2005 ; Cremer et al., 2007

> Idée n’6 : L'arrivée des adventices vivaces se produit souvent par les bordures de

parcelles.

Une étude scientifique a montré que la contribution des bordures a l'infestation en chardon des
parcelles est relativement faible. Cependant, on observe régulierement une arrivée du chardon par les
bordures dans les parcelles biologiques. Cela s’explique par la fragmentation des racines supérieures
par le travail du sol d’autres parcelles infestées et leurs migrations dans la parcelle a I'aide des outils
qui les transportent, avant repiquage.

Références : Blumenthal et Jordan, 2001

> Idée n°7 : L'utilisation du covercrop est déconseillée dans les champs ol le chardon est

présent.

Cela dépend de la période d’utilisation du covercrop et des pratiques qui y sont associées.
Le covercrop est déconseillé :

e siun seul travail du sol est réalisé

e pour une utilisation en début de printemps

Exemples de situations d’utilisation déconseillées : avant le semis d’un couvert, dans le cadre d’une
préparation de sol pour une culture de printemps.

Par contre, le covercrop peut étre utilisé dans le cadre de déchaumages répétés d’été, réalisés pour
lutter contre le chardon. Un essai a montré que la réalisation de 3 passages de covercrop aprés moisson
permet d’obtenir le méme niveau de contréle du chardon que la réalisation de 3 déchaumages (aux
mémes dates) avec un outil a pattes d’oie. Cette pratique permet d’obtenir de bons résultats et est
conseillée pour lutter contre le chardon pendant l'interculture d’été.

Références : Moulin, 2011
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> 1dée n’l : Le laiteron des champs se développe davantage en sols humides.

C’est vrai | Cependant, le laiteron peut se développer dans tous types de sols.

Références : Lemna et Messersmith, 1990 ; Zollinger et Kells, 1991 ; Zaganiacz, 2005

> Idée n°2 : Le pH du sol a un impact sur le développement du laiteron.

Certaines études rapportent une préférence du laiteron pour les sols de pH neutre a légérement
basique.

Références : Stevens, 1924 ; Groh, 1942 ; Zollinger et Kells, 1991

> Idée n’3 : La fertilisation favorise le développement du laiteron.

o La fertilisation azotée

Peu d’études ont été consacrées a ce sujet et les informations obtenues sont contradictoires :
e Une étude indique que le laiteron des champs est assez exigeant en eau et éléments nutritifs.

e Une autre étude conclue que la forte capacité de concurrence du laiteron en agriculture
biologique pourrait s’expliquer par les faibles quantités d’azote présentes dans les parcelles
biologiques. Ces chercheurs ont notamment observé que l'efficience d’absorption par le
laiteron est plus élevée en présence d’une faible disponibilité en azote dans le sol.

Références : Eckersten et al., 2010 ; Ducerf, 2014
o Les apports de potassium

Une étude a montré que le laiteron absorbe et stocke le potassium. Le laiteron est concurrencé par la
luzerne pour I'acces a cet élément.

Références : Martin et al., 1987 in Lemna et Messersmith, 1990
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> Idée n’l : Le rumex se développe davantage en sols humides.

C’est vrai | Le rumex a feuilles obtuses se développe de préférence en sols humides.

Références : Zaller, 2004 ; Roth, 2005

> 1dée n°2 : Le rumex se développe davantage dans les zones de sol tassé.
Tres peu de références sont disponibles sur ce sujet. Une étude rapporte une meilleure implantation
du rumex en sols tassés.

Références : Roth, 2005

> Idée n°3 : Le pH du sol a un impact sur le développement du rumex.

Une étude met en lien les sols a pH neutre avec la présence du rumex. Cependant, il n’est pas possible
de conclure sur la base de cette seule étude.

Par ailleurs, de nombreux agriculteurs relient la présence du rumex a I'acidité des sols, et ont observé
une diminution du rumex apres chaulage.

Références : Roth, 2005

> Idée n°’4 : La fertilisation favorise le développement du rumex.

o La fertilisation azotée

Le rumex est connu pour étre une plante nitrophile, qui est favorisée par des sols riches en azote. Suite
a une application de 200 kg N/ha/an, des chercheurs ont observé : 70% d’augmentation de la surface
foliaire des rumex, 19% d’augmentation de la biomasse aérienne et 43% de hausse de la biomasse
racinaire.

Références : Haggar et al., 1982 in Turner et al., 2007 ; Hatcher et al., 1997 in Zaller, 2004 ; Roth, 2005
o Les apports de potassium

Les études existantes sont contradictoires. Une étude a montré que la densité et la biomasse du rumex
sont plus réduites quand la concentration en potassium du sol est faible, alors qu’une autre rapporte
que les rumex sont plus communs dans les sols a faible teneur en potassium.

Références : Haggar et al., 1982 in Turner et al., 2007 ; Humphreys et al., 1999
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> 1dée n°5 : La maturation des graines de rumex continue méme aprés que la hampe ait
été coupée.
C'est vrai ! Les tiges fleuries de rumex peuvent continuer a produire des graines viables méme apres

avoir été coupées : 15% des graines d’'une hampe florale verte peuvent déja germer. Pour cette raison,
il est important de ramasser les hampes florales coupées et de ne pas les laisser sur le sol.

Références : Weaver et Cavers, 1980 ; Agridea, 2007

> Idée n’6 : Le brilage a un effet sur les graines de rumex.

Certains agriculteurs ont observé des levées de rumex apreés le passage d’un désherbeur thermique. Il
est possible que cette intervention entraine I’érosion de I’enveloppe des graines de rumex et favorise
leur levée.

Sivous observez ce phénomeéne dans vos parcelles, il est important de mettre en ceuvre du désherbage
mécanique pour détruire les plantules de rumex formées.

> Idée n'7 : La levée de dormance des graines de rumex est stimulée par I’'implantation

de légumineuses.

Il est possible que la levée de dormance soit stimulée par la présence de légumineuses mais aucune
étude ne I'a démontré aujourd’hui. En effet, une étude de Richard C. et al. de 1986 montre que la
germination du Rumex crépu peut étre stimulée par des composés chimiques (certains aldéhydes et
cétones). Une autre étude montre que les légumineuses, comme d’autres plantes peuvent produire
des composés organiques volatils tels que des aldéhydes et cétones dans certaines conditions, peu
documentées (Piasentin J., Bergoend A. 2023).

Références :Richard et al., 1986 ; Piasentin J. & Bergoend A. 2023.
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La gestion des adventices fait appel a des connaissances spécifiques sur les especes problématiques en termes
de biologie, d’écophysiologie et sur les impacts des différents outils sur les organes de la plante afin de pouvoir
identifier la maniére la plus adaptée a leur gestion. La pluralité des modes de multiplication des vivaces complexifie la
réflexion, ajoutant au risque de germination un risque d’étalement des taches ; naturel (pousse des racines) et/ou
accidentel (fragmentation, transport et reprise de fragments de racines).

Les premiers leviers a mobiliser sont préventifs, veillant a la propreté des outils et intrants apportés aux parcelles,
limiter la montée a graine et le repiquage des fragments de racines des vivaces.

Les leviers curatifs du chardon des champs et du laiteron des champs ont été les plus étudiés dans la littérature et au
sein de nos expérimentations, résultant a des réductions significatives de densités au sein des parcelles gérées sans
herbicides. Néanmoins, les moyens déployés ne permettent pas d’éradiquer leur présence et la poursuite des
observations au champ semble nécessaire au travers d’essais systémes, pour voir I'impact sur plusieurs années des
stratégies de gestion des différentes vivaces. Pour la gestion des rumex, les principaux leviers présentés sont issus de
la littérature et de retours du terrain (conseillers et agriculteurs) et des travaux d’évaluation objective de I'impact de
pratiques peu référencées comme la gestion des rumex de souche enfouis a la suite d’un labour ou de méthodes de
lutte biologique.

Dans tous les cas, un suivi de I'impact des pratiques sur les parcelles est important pour ajuster les

pratiques a la diversité de contextes. Des conseils sont disponibles dans notre protocole d’observation : ﬁ m n

Les principales clés de compréhension de biologie et des leviers de gestion sont
également a retrouver dans nos fiches techniques sur les vivaces :

Enfin, les leviers de gestion présentés sont a mettre en perspective avec les autres parametres du systéme de culture.
Des compromis sont parfois a faire pour gérer a la fois les différentes vivaces, annuelles, la fertilité des sols ou encore
I’humidité des sols sur la parcelle mais aussi a I’échelle de I'exploitation, ol les impacts sont a estimer a I'échelle de la
rotation en termes d’économie, de logistique et d’organisation.
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