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Depuis de nombreuses années, le contexte 
agricole français tend à faire reculer l’élevage 
(conjoncture économique peu favorable, 
polémiques sociétales, charge et astreinte de 
travail contraignantes pour les éleveurs…). 
Cette tendance est particulièrement marquée 
en Hauts-de-France.

Pourtant, l’équilibre entre élevage et cultures 
tient une place centrale dans les modèles 
agroécologiques pour permettre de diminuer 
l’utilisation d’intrants et l’émission de 
polluants grâce à ce que nous appelons les 
complémentarités entre cultures et élevage.

Les services délivrés par les complémentarités cultures et élevage sont de quatre sortes :

   • Fourniture d’aliments pour l’élevage
   • Valorisation de coproduits agricoles
   • Entretien de la fertilité des sols et fertilisation des cultures
   • Régulation des bio-agresseurs

Les complémentarités cultures et élevage,  services écosystémiques et optimisation des 
ressources

La définition retenue par le projet Complémentarités cultures et élevage est la suivante :

POURQUOI S’ INTÉRESSER AUX COMPLÉMENTARITÉS CULTURES ET ÉLEVAGE ?
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Ce tableau classe les complémentarités cultures et élevage étudiées dans le cadre du projet 
du même nom par service et par échelle :

Ce schéma présente l’ensemble des complémentarités cultures et élevage étudiées dans le 
projet, sous la forme de flèches symbolisant les interactions et les flux entre les composantes 
du système de production :

Tableau synthétique des complémentarités cultures et élevage

Schéma du cercle vertueux des complémentarités cultures et élevage 
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La polyculture-élevage, définie par la présence conjointe de productions animales et végétales sur une 
exploitation agricole, est historiquement le modèle dominant en France. Cette définition structurelle a, 
au cours des dernières décennies, montré ses limites :

 • La coexistence de productions animales et végétales sur une même exploitation ne suffit pas à 
en tirer des bénéfices agroécologiques (Perrot et al., 2011) ;
   
  • Les interactions entre productions animales et végétales peuvent se faire au-delà des limites 
d’une exploitation agricole.

C’est pourquoi la communauté scientifique s’est penchée sur une définition fonctionnelle des interactions 
entre cultures et élevage. Dans le cadre du projet européen Cantogether, un modèle conceptuel 
a appréhendé le volet fonctionnel suivant deux approches : les flux de matières en vue d’améliorer 
l’efficience des ressources et les services écosystémiques en vue de substituer les intrants chimiques 
(Moraine et al., 2012). 
Les termes, pour désigner les interactions entre cultures et élevage,  sont multiples : intégration, synergies, 
couplage, complémentarités. Tous ces termes sont proches bien que présentant des disparités dans les 
interactions prises en compte : spatiales, temporelles, organisationnelles, de recyclage, de diversité… 
C’est pourquoi il était important de définir le terme choisi dans le cadre du projet Complémentarités 
cultures et élevage et d’en préciser les contours. Après une étude des interactions spatiales, de flux de 
matières et organisationnelles, le projet a fait le choix de se centrer sur les deux premières. 

En effet, ce projet tout comme d’autres travaux nationaux n’a pas permis de mettre en valeur l’impact 
positif des complémentarités cultures et élevage sur les aspects organisationnels des exploitations 
agricoles en Hauts-de-France.

Pour aller plus loin,  quelques éléments bibliographiques :

 • Moraine M., Therond O., Leterme P., Duru M., 2012. Un cadre conceptuel pour l’intégration 
agroécologique de systèmes combinant culture et élevage. Innovation agronomiques 22, pp 101-115

 • Perrot C., Caillaud D., Chambaut H., 2011. Economie d’échelle et économies de gamme en 
élevage bovin laitier. Rapport d’étude, Institut de l’élevage, Départements Economie, Actions Régionales, 
Techniques d’élevage et Qualité

 • Ryschawy J., Joannon A., Gibon A., 2014. L’exploitation de polyculture-élevage : définitions et 
questions de recherche. Une revue. Cah Agric 23, pp 346-356

 • Centre d’études et de prospectives, Analyse n° 86, décembre 2015, Les fermes laitières de 
polyculture-élevage : atouts et défis pour l’avenir

Pourquoi avoir produit une définition ?

https://www6.inrae.fr/ciag/content/download/3786/36110/file/Vol22-7-Moraine.pdf
https://www6.inrae.fr/ciag/content/download/3786/36110/file/Vol22-7-Moraine.pdf
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwj3p6PGoNbpAhXR8uAKHVBSCf4QFjAAegQIBRAB&url=http%3A%2F%2Fagriculture.gouv.fr%2Ffile%2Feconomies-dechelle-et-economies-de-gamme-en-elevage-bovin-laitier%2Fdownload&usg=AOvVaw33Z0YcPqWrRvcJcDAyE7db  
https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwj3p6PGoNbpAhXR8uAKHVBSCf4QFjAAegQIBRAB&url=http%3A%2F%2Fagriculture.gouv.fr%2Ffile%2Feconomies-dechelle-et-economies-de-gamme-en-elevage-bovin-laitier%2Fdownload&usg=AOvVaw33Z0YcPqWrRvcJcDAyE7db  
https://www.cahiersagricultures.fr/articles/cagri/pdf/2014/05/cagri2014236p346.pdf
https://www.cahiersagricultures.fr/articles/cagri/pdf/2014/05/cagri2014236p346.pdf
https://agriculture.gouv.fr/telecharger/77109?token=ffb86fd7470ab5ea626621bd317d5890
https://agriculture.gouv.fr/telecharger/77109?token=ffb86fd7470ab5ea626621bd317d5890


Des enquêtes réalisées dans les Hauts-de-France auprès d’une soixantaine d’exploitants (Terrier, 2015) 
(Flament, 2016) montrent qu’une part importante des exploitations de polyculture-élevage se limite 
aux pratiques de complémentarités dites classiques : consommation de maïs ensilage par le troupeau, 
valorisation de l’herbe et épandage des effluents sur l’exploitation. Elles sont peu envisagées dans 
les stratégies de production. De même, peu d’interactions sont mises en place entre exploitations 
spécialisées hormis des échanges paille-fumier.

UNE MARGE DE DÉVELOPPEMENT IMPORTANTE EN RÉGION

Le graphique présenté dans cette section présente les systèmes agricoles des Hauts-de-
France rencontrés dans l’enquête, classés selon le type et le degré de mise en place des 
complémentarités cultures et élevage :

La typologie issue des enquêtes auprès d’une soixantaine d’agriculteurs n’est pas forcément 
exhaustive, mais fait apparaître des systèmes de polyculture-élevage et élevage spécialisés 
qui mettent en place des complémentarités cultures-élevage. Celles-ci sont majoritairement 
à l’échelle de l’exploitation. Certains systèmes laitiers ont recours aux complémentarités 
entre exploitations via les échanges paille-effluents. Cependant, rares sont les exploitations 
qui présentent des complémentarités fortement présentes, que ce soit de par leur diversité 
(intra-consommation de méteil protéagineux, pâturage des dérobées…) ou de par leur intensité 
(épandage des effluents sur l’ensemble de la SAU, intégration significative de prairie temporaire 
dans la rotation…).

Les complémentarités cultures et élevage dans les systèmes de production des Hauts-de-France
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Une étude réalisée à l’échelle nationale dans le cadre du Casdar RED SPyCE montre que les 
Hauts-de-France sont une des régions où les complémentarités cultures-élevage au sein des 
exploitations de polyculture-élevage sont malgré tout les moins développées :

N.B. : L’analyse présentée dans la cartographie précédente est issue des données sur réseau 
Inosys. Les exploitations de ce réseau sont plus performantes que la moyenne des exploitations 
nationales. Ces résultats donnent cependant une bonne idée de la situation nationale.

Cartographie tirée d’une présentation de Pierre Mischler dans le cadre du Casdar RED SPyCE 
lors du Colloque Polyculture-élevage de Dijon en 2017. Voir le diaporama complet sur le site de 
l’Idèle
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http://idele.fr/fileadmin/medias/Documents/RMT_SPYCE/A11-RED-SPyCE-diaporama-2-effet_couplage_sur_performances_fermes-ex_B_viande-mischler-BDD.pdf
http://idele.fr/fileadmin/medias/Documents/RMT_SPYCE/A11-RED-SPyCE-diaporama-2-effet_couplage_sur_performances_fermes-ex_B_viande-mischler-BDD.pdf
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La vision d’ensemble des pratiques renforçant les complémentarités, mises en place en région montre 
qu’elles sont plutôt marginales. Un focus sur les exploitations qui les mettent au cœur de leur stratégie 
de production montre qu’il est possible de rencontrer des agriculteurs en région qui vont assez loin 
dans la mise en place de pratiques permettant de renforcer les complémentarités.

Voici une galerie de portraits qui présente huit initiatives innovantes :

DES INITIATIVES INNOVANTES EN RÉGION OU A PROXIMITÉ

Cliquez sur les liens ci-dessous pour découvrir les portraits

• Des prairies et des arbres
• La clé des légumineuses
• A bonnes dérobées, bons moutons
• Compostage de proximité pour valorisation locale
• Des effluents pour la diversification
• La méthanisation fait la force
• Qui sèche la luzerne amasse la sécurité fourragère
• Petit à petit, les prairies temporaires font l’autonomie

https://drive.google.com/file/d/1wQ8hsj8P17oHywu6I41jIZwDs1Yxo4Jh/view
https://drive.google.com/file/d/1trHj0FN5qXdfDQoMzBsiq2u8Uqdazo6W/view
https://drive.google.com/file/d/1snjR9lru2KfqevQAV9ZAH0ruJ5RjbRjv/view
https://drive.google.com/file/d/1LQHhtJ6q4OJZer6g5fvl9Aadr_1FUpKy/view
https://drive.google.com/file/d/1CMW8TNpA_4J4iKL7evVge0WdQCHW_zpj/view
https://drive.google.com/file/d/1DjF2vjmPuv5xDqcqcuFIYlF_mNmlG2iw/view
https://drive.google.com/file/d/19sAByBYSFrF-gFWO_o-1NTSA5EtpWHV9/view
https://drive.google.com/file/d/1ZBtqzzYJzXu1vgwyJdcQ8VdEVhFj1NJm/view


Dans cette partie sont regroupés des ressources et des exemples non exhaustifs, produits par différents 
organismes sur les pratiques de complémentarités, regroupées selon la classification présentée plus 
haut.

L’ensemble des portraits présentés dans les encarts suivants 
sont disponibles au téléchargement sur le centre de ressources

Fourniture d’aliments pour l’élevage

PANORAMA DES CONNAISSANCES SUR LES COMPLÉMENTARITÉS CULTURES ET 

La gestion du pâturage est une des interactions les plus classiques en élevage. Pour autant, les possibilités 
d’optimisation sur l’exploitation et entre exploitations sont très importantes et de nombreux agriculteurs innovent 
sur cette interaction.

Légende : (02) : département, BL : bovin lait, BV : bovin lait, OV : ovin viande
 
Ressources techniques pour aller plus loin :

• Encyclopédie en ligne sur le pâturage, ressources scientifiques et pratiques d’agriculteurs
• Le site du RMT Prairies demain
• Fiches pâturage par les ovins produites par l’Idèle et le CIIRPO
• Lettre d’information sur les pratiques de pâturage proposée par Arvalis et Terres Inovia
• Dossier Terra sur les différents types de pâturage
• Dossier ELVEA Nord-Pas-de-Calais, retour d’expérience sur le pâturage tournant dynamique
• Outil d’aide à la conception de prairies à flores variées, INRAE

Optimisation du pâturage 
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https://www.encyclopediapratensis.eu/
https://afpf-asso.fr/rmt-prairies-demain
http://idele.fr/no_cache/recherche/publication/idelesolr/recommends/le-paturage.html
https://agriculture-de-conservation.com/sites/agriculture-de-conservation.com/IMG/pdf/prairies-cipan.pdf
https://drive.google.com/file/d/1JJEp2XwxQX8F-v4ekbwgeIBH3bRnZHoV/view
https://drive.google.com/file/d/1sSHNH_XLlggydYg9_aM4Ux_aVKsxdYkr/view
http://capflor.inra.fr/


Les complémentarités cultures et élevage permettent d’augmenter l’autonomie alimentaire des élevages en 
s’appuyant sur différentes stratégies de production des aliments.

Légende : (02) : département, BL : bovin lait, BV : bovin lait, OV : ovin viande
 
Ressources techniques pour aller plus loin :

• Site internet du projet PEREL sur l’autonomie fourragère
• Outil AutoSysEl de l’Idèle sur l’autonomie alimentaire des élevages
• Synthèse des connaissances sur autonomie protéique des élevages en France
• Synthèse des connaissances sur le toastage de graines d’oléo-protéagineux
• Projet 4AGEPROD, cahiers techniques, trois leviers pour améliorer l’autonomie protéiques des élevages via les 
fourrages
• Résultats du projet TerUnic, les leviers de l’autonomie protéique par filières
• Dossier thématique Idèle : La betterave fourragère en substitution de la pulpe surpressée ?
• Dossier thématique Idèle : Le lait à l’herbe ou sans OGM, analyse de l’opportunité
• Feedpedia - encyclopédie en ligne sur les aliments d’élevage

Consommation de fourrages et de concentrés fermiers 

8

http://www.perel.autonomie-fourragere-des-elevages.fr/
http://idele.fr/services/outils/autosysel.html
https://www6.inrae.fr/psdr-bourgogne/content/download/3809/37563/version/1/file/Compte%20rendu%20projet%20autonomie%20prot%C3%A9ique.pdf
https://www6.inrae.fr/psdr-bourgogne/content/download/3801/37369/version/1/file/Synth%C3%A8se%20bibliographique%20toastage%20des%20graines%20d'ol%C3%A9o-prot%C3%A9agineux%20-%20Am%C3%A9lie%20MACERA.pdf
http://idele.fr/no_cache/recherche/publication/idelesolr/recommends/les-cahiers-du-projet-4ageprod.html
http://idele.fr/no_cache/recherche/publication/idelesolr/recommends/les-cahiers-du-projet-4ageprod.html
http://www.bretagne.synagri.com/synagri/le-suivi-des-fermes-de-reference-par-production
https://hautsdefrance.chambres-agriculture.fr/fileadmin/user_upload/Hauts-de-France/029_Inst-Hauts-de-France/Techniques-et-productions/Elevage/bovin_lait/20200117_Betterave_fourragere_VR-.pdf
https://hautsdefrance.chambres-agriculture.fr/fileadmin/user_upload/Hauts-de-France/029_Inst-Hauts-de-France/Techniques-et-productions/Elevage/bovin_lait/2019_Fiche_Demarche_lait_a_l_herbe.pdf
https://www.feedipedia.org/


La valorisation des résidus et des coproduits des cultures par les animaux (alimentation et/ou litière) permet une 
meilleure utilisation des ressources. En fonction des cultures et des industries agroalimentaires à proximité des 
élevages, les opportunités de valorisation peuvent varier. 

Légende : (02) : département, BL : bovin lait, BV : bovin lait, SE : sans élevage
 
Ressources techniques pour aller plus loin :

• Calculette d’échange paille-fumier d’Arvalis
• Article sur la simulation des intérêts agronomiques et économiques des échanges paille-fumier
• Dossiers techniques du comité national des coproduits sur les coproduits disponibles et utilisés en alimentation 
animale :

    • http://idele.fr/reseaux-et-partenariats/comite-national-des-coproduits/publication/idelesolr/recommends/
fiches-a-votre-disposition-coproduits.html
   • http://idele.fr/reseaux-et-partenariats/comite-national-des-coproduits/publication/idelesolr/recommends/
coproduits-8-nouvelles-syntheses-disponibles.html
   • http://idele.fr/reseaux-et-partenariats/comite-national-des-coproduits/publication/idelesolr/recommends/
documents-de-synthese-coproduits.html

Valorisation de résidus et de coproduits de cultures 

Valorisation de coproduits agricoles
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http://www.paille-fumier.arvalis-infos.fr/
https://www6.inrae.fr/psdr-bourgogne/content/download/3779/37303/version/1/file/E14_Thiery.pdf
http://www.perel.autonomie-fourragere-des-elevages.fr/
http://idele.fr/reseaux-et-partenariats/comite-national-des-coproduits/publication/idelesolr/recommends/fiches-a-votre-disposition-coproduits.html
http://www.perel.autonomie-fourragere-des-elevages.fr/
http://idele.fr/reseaux-et-partenariats/comite-national-des-coproduits/publication/idelesolr/recommends/documents-de-synthese-coproduits.html


Les légumineuses ont de nombreux effets positifs sur les systèmes de culture dont la fixation d’azote atmosphérique. 
L’élevage apporte un débouché à ces cultures et favorise leur insertion dans les systèmes de production.

Légende : (02) : département, BL : bovin lait, BV : bovin lait, SE : sans élevage
 
Ressources techniques pour aller plus loin :

• Dossier ADEME : cultiver les légumineuses
• Guides des mélanges de l’AFPF pour prairies de courte et moyenne durée et méteils
• Calculateur GNIS pour les mélanges prairiaux
• Projet Luzco, des solutions collectives pour développer les légumineuses fourragères
• Guide des aides aux légumineuses fourragères et protéines végétales

Fixation de l’azote par des légumineuses à destination des animaux

Entretien de la fertilité des sols et fertilisation des cultures
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https://www.ademe.fr/sites/default/files/assets/documents/6-cultiver-des-legumineuses-reference-ademe-8130.pdf
https://afpf-asso.fr/publications
https://le-calculateur.herbe-actifs.org/
http://luzco.fr/
https://drive.google.com/file/d/18GVsves2t1kT63JcCZkCFduu-Kaz1czH/view


De nombreuses connaissances sur les besoins des plantes et les cycles des minéraux sont disponibles sur le net. 
Pourtant, la marge de progression dans la gestion de l’azote reste importante. Les effluents d’élevage sont un levier 
de cette gestion optimisée.

Légende : (02) : département, BL : bovin lait, BV : bovin lait, SE : sans élevage
 
Ressources techniques pour aller plus loin :

• Dossier de juin 2013 sur la valeur fertilisante des différents effluents par la Satege Somme et Nord-Pas-de-Calais
• Fiches pratiques du RMT Elevages et environnement sur la gestion des effluents
• Liste des outils d’aide au calcul de la dose d’azote, labellisés par le comifer
• Guide de calcul de la dose d’azote simplifié - comifer, références Picardie, 2015
• Guide complet du calcul de la fertilisation azotée - Comifer 2013
• Guide de la fertilisation P-K-Mg - Comifer - 2019
• Brochure, analyse d’herbe pour optimiser la fertilisation - Comifer 1999
• Réintroduction d’élevage sur les fermes, portraits de polyculteurs-éleveurs par Bio Hauts-de-France

Apports au sol et aux cultures de matières organiques issues des eff luents d’élevage
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https://nord-pas-de-calais.chambre-agriculture.fr/fileadmin/user_upload/Hauts-de-France/028_Inst-Nord-Pas-de-Calais/Telechargements/Recyclage/les-effluents-delevage.pdf
http://www.rmtelevagesenvironnement.org/backoffice/uploads/Valorisation%20agronomique_rmt_enviro_web.pdf
https://comifer.asso.fr/images/Label/Janv2020_Flyer_LABEL_COMIFER.pdf
https://hautsdefrance.chambres-agriculture.fr/fileadmin/user_upload/National/FAL_commun/publications/Hauts-de-France/guide_calcul_azote_2015.pdf
https://comifer.asso.fr/images/publications/brochures/BROCHURE_AZOTE_20130705web.pdf
https://comifer.asso.fr/images/publications/brochures/COMIFER_RAPPORT_fertilisation_15102019.pdf
https://comifer.asso.fr/images/publications/brochures/BROCHURE_Analyse-d_herbe.pdf
https://drive.google.com/file/d/1bW-Mca6ny3a_G31Ygu4IFNxqTrceXQzn/view


L’un des pilier principaux de la lutte alternative contre les bio-agresseurs est la diversification et l’allongement des 
rotations. L’élevage offre un débouché pour un panel de nouvelles cultures qui peuvent avoir un effet important 
dans les rotations.

Légende : (02) : département, BL : bovin lait, BV : bovin lait, OV : ovin viande, CL : caprin lait, SE : sans élevage
 
Ressources techniques pour aller plus loin :

• Résultats du projet Phytoel sur la réduction des IFT en systèmes de polyculture-élevage
• Résultats du réseau DEPHY Fermes en polyculture-élevage
• Paturale, projet pour produire des références sur le paturage de grandes cultures par des ovins
• Projet Sobriété, pour la réintroduction de troupes ovines en systèmes céréaliers et la baisse d’intrants dans les 
systèmes polyculture-élevage ovin par le CIIRPO
• Dossier thématique Idèle, associations ovins et grandes cultures
• Dossier du RMT prairies demain sur les services rendus par les prairies temporaires en rotation
• Herbe book base de données des variétés fourragères
• Banque d’échange de fourrages entre polyculteurs et éleveurs bio

Diversif ication et allongement de la rotation avec des cultures destinées à l’élevage 

Régulation des bio-agresseurs
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http://idele.fr/no_cache/recherche/publication/idelesolr/recommends/phytoel-quels-systemes-de-polyculture-elevage-demain-face-aux-enjeux-du-plan-ecophyto.html
http://idele.fr/presse/publication/idelesolr/recommends/le-reseau-dephy-ferme-des-systemes-de-polycultures-elevage-plus-economes-en-produits-phytosanitair.html
http://idele.fr/reseaux-et-partenariats/ciirpo/publication/idelesolr/recommends/paturale-fiche-de-presentation-du-projet.html
http://idele.fr/reseaux-et-partenariats/ciirpo/publication/idelesolr/recommends/panorama-de-la-filiere-ovine-des-pyrenees-francaises-1.html
http://idele.fr/reseaux-et-partenariats/ciirpo/publication/idelesolr/recommends/panorama-de-la-filiere-ovine-des-pyrenees-francaises-1.html
https://www.inn-ovin.fr/wp-content/uploads/2017/05/Ovins-et-grandes-cultures_nouvelles-compl%c3%83%c2%a9mentarit%c3%83%c2%a9s-pour-une-association-traditionnelle.pdf
https://drive.google.com/file/d/1aFUzwYqKoJcl12K8xFs7ix2gFZT7in_D/view
https://www.herbe-book.org/index.php
https://www.agribiolien.fr/


La couverture du sol via des couverts permanents ou l’implantation de couverts d’intercultures, permet de limiter 
le développement des adventices. La valorisation des couverts par les animaux permet d’améliorer la rentabilité 
de cette interaction.

Légende : (02) : département, BL : bovin lait, BV : bovin lait, OV : ovin viande, SE : sans élevage
 
Ressources techniques pour aller plus loin :

• Centre de ressources sur les couverts d’intercultures
• Site internet de l’agriculture de conservation
• Réseau de l’agriculture de conservation des sols
• Dossier thématique Idèle sur la valorisation des dérobées en bovin viande
• Guide Optabiom pour bien choisir sa culture dérobée
• Réglette «Culture fourragère dérobée» du Gnis

Maintien d’une couverture du sol 
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http://cultivons-les-couverts.agro-transfert-rt.org/
https://agriculture-de-conservation.com/
https://www.apad.asso.fr/index.php/home
https://hautsdefrance.chambres-agriculture.fr/fileadmin/user_upload/Hauts-de-France/029_Inst-Hauts-de-France/Techniques-et-productions/Cultures/herbe/couverts-vegetaux.pdf
http://www.agro-transfert-rt.org/wp-content/uploads/2016/02/OPTABIOM_Bien_choisir_ses_cultures_d%C3%A9rob%C3%A9es.pdf
https://www.gnis.fr/publication/reglette-cultures-derobees-fourrageres/

